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10.30 uur

ROYAL LOBBY Ontdek mooie wandelroutes met RouteYou Jeroen Stam
;: QUEST Wandelend door het echte Portugal Sandra Florindo
O EXPEDITION  Fietsroute van het JaarBert Sitters, Jessica de Korte, Mirre Oost
i MISSION 1 Fietsen door Engeland, Wales en lerland  Eric van der Horst
o MISSION2  Flanders’ Finest Lotte Meuleman en Ewoud Lagring
3 PROGRESS  Reitsma’s Route naar Rome Hans Reitsma
WORKSHOPPLEIN Hoe kies ik mijn nieuwe fiets? Jan Glorie
11.30 uur

ROYALLOBBY  Wandel- en fietsparadijs Trentino Sytske Maaijen
<>t QUEST Portugals Onbekende Paden Esther Baarends en Els Hom
O EXPEDITION  Two Wheels, whole Poland. Cycling routes Sylwia Skuta
i MISSION 1 ‘Reeth, van Lull tot Anus’, langs de gekste plaatsen Paul Vreuls
o MISSION2  Festina Lente — Venlose Vastelaovesleedjes  Rutger Burgers
3 PROGRESS  Het wilde-vrouwenpad: 12 wandeltochten Brigitte Ars
WORKSHOPPLEIN Hoe je fietsvakantie NIET eindigt in ‘n ramp Eric Schuijt
12.30 uur

ROYALLOBBY  Actief op pad in Noord-Spanje Debora de Block

;t QUEST Fietsen en wandelen in Noord-Portugal Isabel Sousa
O EXPEDITION Hoe GROEN is VELO in Oost-Polen? Piotr Ambroziak
Z MISSIONT  Camino del Cid (en met 10 olifanten) Kees Lucassen
o MISSION2  Ontdek het vernieuwde Floris V-pad Peter van Grootheest
3 PROGRESS ~ Wandeltocht door Albani€, Kosovo en Montenegro  Tim Voors

WORKSHOPPLEIN Hoe kies ik een meerdaagse trail Rayu — Shanna Bussink
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13.30uur

ROYAL LOBBY Ongerept Extremadura, Spanje Anouschka Holten
<>t QUEST Fietsen en wandelen Portugal, incl. bagagevervoerk. Schollen
O EXPEDITION  Adventure in Podkarpackie |. Dziubek, K.Suberlak
= MISSION Fietsen in de Isaan, Thailand Bert Sitters
o MISSION2  Lapplandsleden — te voet door Lapland Antonette Spaan
3 PROGRESS  Naar Santiago de Compostela Dick van der Klaauw

WORKSHOPPLEIN NPO Radio 5 Muziekbingo
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14.30 uur

ROYAL LOBBY Langs de kust in Bretagne en Normandié Clément Ollier
;t QUEST Fietsen en proeven: Zuid-Portugal Hungry Cyclist (ken & Mark)
O EXPEDITION  Een week routes verkennen in Klein-Polen Szymon Nitka
i MISSION 1 Reizen op rolletjes als Rolstoelpelgrim Laura Feenstra
o MISSION 2 Wandelen door de kunstgeschiedenis Y. Emmelot en S. Karsten
3 PROGRESS  Franciscaanse voetreis Pieter Quelle & Ruud Verkerke

WORKSHOPPLEIN Trainen voor een meerdaagse tocht?  Rayu / Shanna Bussink
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15.30 uur

ROYAL LOBBY Fietstocht naar de Noordkaap Gerard Verbaarschot
<>t QUEST De Zijderoute op de fiets, Beijing naar Istanbul  Inge Ruys
O EXPEDITION Ontdek de mooiste fietsroutes met RouteYou Jeroen Stam
i MISSION 1 Sint-Olavspad, de noordelijkste pelgrimstocht Gea van Veen
o MISSION2  Ziltepad, langs de rand van het noorden Ruth ter Voort
3 PROGRESS ~ Magie van Cammino di San Benedetto Everdiene Geerling

WORKSHOPPLEIN Fietsen zonder klachten, kan dat? Jan Glorie
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10.30 uur

ROYAL LOBBY Ontdek de mooiste routes met RouteYou Jeroen Stam
<>t QUEST Portugals Onbekende Paden Esther Baarends en Els Hom
O EXPEDITION Ontdek de fietsvakanties van Sawadee Ankie Kuipers
i MISSION 1 Fietsen door Engeland, Wales en lerland  Eric van der Horst
o MISSION 2 Hongarije, Servié en Bulgarije Max Smits
3 PROGRESS  Fietsvakantie als pelgrim: meer dan vakantie! Ruud Jonker
WORKSHOPPLEIN Uitreiking Jongerenbeurs Europafietsers
11.30 uur

ROYAL LOBBY Met de trein naar je wandelbestemming Nynke Hoogma
< QUEST Fietsen en proeven: Zuid-Portugal Hungry Cyclist (Ken & Mark)
O EXPEDITION  Fietsen in West-Polen Szymon Nitka
i MISSION 1 ‘Reeth, van Lull tot Anus’, langs de gekste plaatsen Paul Vreuls
o MISSION?2  @sterdalsleden: natuurminnende pelgrim Ria Warmerdam
3 PROGRESS  Het wilde-vrouwenpad: 12 wandeltochten Brigitte Ars
WORKSHOPPLEIN Fietsen zonder klachten, kan dat? Jan Glorie
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12.30 uur

ROYAL LOBBY Fietsen wandelen over de Vias Verdes  Richard van Kruchten
<>t QUEST Fietsen en wandelen Portugal, incl. bagagevervoerk. Schollen
O EXPEDITION  Wandelen in de Poolse Tatra Jacoba de Boer
Z MISSIONT  Camino del Cid (en met 10 olifanten) Kees Lucassen
o MISSION 2 De langste boswandeling van Nederland  Ad Snelderwaard
3 PROGRESS  Kalkalpen Traverse, Oostenrijkse Alpen Jonathan Vandevoorde

WORKSHOPPLEIN Hoe je fietsvakantie NIET eindigt in ‘n ramp Eric Schuijt
13.30uur

ROYALLOBBY  Cyprus als ideale wandel- en fietsbestemming Niki Verkaik
<>r. QUEST Oeganda per fiets; avontuur met CvA travel Claudia van Aken
O EXPEDITION  Wilde dieren in Bialowieza in Polen Corno van den Berg
i MISSION 1 Fietsen in de Isaan, Thailand Bert Sitters
o MISSION?2  Festina Lente — Venlose Vastelaovesleedjes  Rutger Burgers
3 PROGRESS  Via Islandica: fietsen naar Rome Peter Molog

WORKSHOPPLEIN Hoe kies je een meerdaagse trail Shanna Bussink
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14.30 uur

ROYALLOBBY  Gravelfietsen & trail running in Turkije Loek Luijbregts
<>t QUEST Wandelen over de Fishermen'’s Trail Gongalo Carvalho
O EXPEDITION Two Wheels, whole Poland. Cycling routes Sylwia Skuta
i MISSION 1 Reizen op rolletjes als Rolstoelpelgrim Laura Feenstra
o MISSION 2 Sterker in je wandelschoenen W. Catsman en S.Bussink
3 PROGRESS  Naar Santiago de Compostela Dick van der Klaauw

WORKSHOPPLEIN presentatie NPO 5

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

15.30 uur

ROYAL LOBBY Pelgrimstocht van Dordrecht naar Rome Sander van der Zee
<>r. QUEST Fietsen in de Catalaanse bergen Erwin Reijneveld
O EXPEDITION De Costa Blanca, meer dan je denkt Arancha Villar
Z MISSION 1 Sint-Olavspad, de noordelijkste pelgrimstocht Gea van Veen
o MISSION2  De omstreken van Alkmaar herontdekt Ellen Luijks
3 PROGRESS Rome, een verrassend vliakke route  Jelle & Christine Kaastra

WORKSHOPPLEIN Hoe je fietsvakantie NIET eindigt in ‘n ramp Eric Schuijt
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Zondag 15 februari
10.30 uur
WORKSHOPPLEIN Hoe kies ik mijn nieuwe fiets? Jan Glorie

PROGRESS  Santiago Dick van der Klaauw, Ger Keijsers en Vera Mattijssen
11.30 uur
ROYALLOBBY  Fietsen naar Praag (Europafietsers) Sekel Bennema
;: QUEST Fietstocht naar de Noordkaap Gerard Verbaarschot
O EXPEDITION  Solo over de langste trail van Polen Rayu — Shanna Bussink
z
oz MISSION 1 ‘Reeth, van Lull tot Anus’, langs de gekste plaatsen Paul Vreuls
(88 ]
o MISSION2  De langste boswandeling van Nederland  Ad Snelderwaard
]
» PROGRESS  Alleen op de fiets naar Rome — waarom niet?  Otje Bollen
WORKSHOPPLEIN Hoe je fietsvakantie NIET eindigt in ‘n ramp Eric Schuijt
12.30 uur
ROYAL LOBBY Met de trein naar je wandelbestemming Nynke Hoogma
<>t QUEST Fiets en Trein, tips en ervaringen Maurits Wever
O EXPEDITION  Wista, fietsen door Pommeren Michal Warkus, Tomasz Legutko
z - . -
o MISSION 1 Camino del Cid (en met 10 olifanten) Kees Lucassen
i
o MISSION2  Wandelen door de kunstgeschiedenis Y.Emmelot en S. Karsten
)
» PROGRESS  Het wilde-vrouwenpad: 12 wandeltochten Brigitte Ars

WORKSHOPPLEIN Hoe kies je een meerdaagse trail? Shanna Bussink
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13.30 uur

ROYALLOBBY  Botnische Golf, langs sporen van de lJstijd  Jan Schlaman
;t QUEST Solo fietsend en wandelend door de Balkan Anita Dirix
O EXPEDITION  Bikepacken van Friesland naar de Algarve  Vincent Hesselink
i MISSION 1 Sint-Olavspad, de noordelijkste pelgrimstocht Gea van Veen
o MISSION 2 @sterdalsleden: natuurminnende pelgrim Ria Warmerdam
3 PROGRESS  Fietsvakantie als pelgrim: meer dan vakantie! Ruud Jonker

WORKSHOPPLEIN presentatie NPO Radio 5
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Meepakkers, haal ze op!
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We wensen je veel inspiratie toe tijdens deze edities van de Fiets en
Wandelbeurs en E-bike Challenge in Jaarbeurs Utrecht!

Switch je route

Het thema van de Fiets en Wandelbeurs is dit keer ‘Switch je route’.
Verruim je blik en laat je verleiden door verrassende routes die je
eerder misschien links liet liggen. Doe nieuwe ideeén op en switch
jouw route naar avontuur!

Vind je nieuwe route

‘Switch je route’ bedoelen we soms ook heel letterlijk. In de Hicle
mini-bieb ontdek je routes waarvan je nog niet wist dat je die gaat
fietsen of wandelen. Je kunt routeboekjes en -gidsen vrij pakken en
meenemen, of naar keuze een eigen route in de kast neerleggen als
compensatie.

LOCATIE: HAL 8, STAND E19

Suggestiekaartje

Neem bij het verlaten van de beurs een kaartje mee, met daarop

een suggestie voor een micro-avontuur. Zie het als een voorstel

om je geest te reshuffelen met een activiteit die je normaal niet zo
snel zou doen. Vrees niet. We vragen niet het onmogelijke, maar het
doenbare. En het leukste is als je een foto maakt van het avontuur,
die plaatst op Facebook en ons tagt: @fietsenwandelbeursnederland.
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Koffie met appeltaart voor €7,75
We weten dat we fietsers en wandelaars erg gelukkig kunnen
maken met koffie en appeltaart. Gedurende het hele
beursweekend betaal je daarvoor €7,75 op de terrassen
in onze hallen, een korting van 2,25 euro op de
normale prijs.

.o .
o P
W XY PP S

Bingo! NPO Radio 5

Podcast Wandelpraat

30-01-2026 10:29



